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GESUNDHEIT DURCH LEISTUNG, QUALITAT UND ZUWENDUNG

MENSCH VERSUS MASCHINE

Klinik fiir Andsthesie und Intensivmedizin stellt sich vor

Der Bereich Intensivtherapie der Klinik fiir Andsthesie und Intensivmedizin
umfasst 10 interdisziplindre Betten. Durch ein Team von hochqualifizierten
Arzten und Pflegekriften, Atmungstherapeut, Logopiden, Physio- und
Ergotherapeuten sowie modernste medizintechnische Ausstattung wird eine
intensivmedizinische Betreuung von Patienten aller Fachgebiete mit gestorten
Vitalfunktionen auf hchstem Niveau gewahrleistet.

Die digitale Patientenakte und zentrale Uberwachung gewihrleisten eine liicken-
lose Dokumentation und optimale Behandlung unserer Intensivpatienten.
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Iy}

'im'l':'li‘.'l
h

Aus dem Inhalt

- Mensch versus Maschine - Klinik fiir Anas-
thesie und Intensivmedizin stellt sich vor

- Internationaler Tag der Pflege am 12. Mai

- Sehr gute Ergebnisse bei der
Patientenbefragung der AOK Plus

- Vorstellung Abteilung Technik

- Klinik fiir Psychosomatische Medizin
& Psychotherapie - Es schmerzt lhnen
die Seele?

- Neues aus dem Erzgebirgs-Hospiz -
AuBenmarkisen fiir das Hospiz

- Veranstaltungen
- Ansprechpartner der Kliniken
- Sprechstunden

Ausgabe 21/ August 2025

Kliniken Erlabrunn

Akademisches Lehrkrankenhaus des
Universitdtsklinikums Jena

GrufSwort

J

W
i
-é

Liebe Leserinnen und Leser,

wir leben in bewegten Zeiten, getrie-
ben von rasanten Verdnderungen. Umso
wichtiger ist die Sicherheit bester medizi-
nischer Versorgung im Bedarfsfall. Daftr
stehen die Kliniken Erlabrunn traditionell
seit der Entwicklung vom Wismut-Berg-
arbeiterkrankenhaus ~ zum  modernen
Gesundheitszentrum heute. Unsere Klinik
verbindet medizinische Kompetenz mit
personlicher Zuwendung.

Wir freuen uns, dass auch unsere Patienten
das widerspiegeln. Nach den Patienten-
befragungen der AOK PLUS wiirden 92%
unserer Patienten uns weiterempfehlen.
Dies ist fir uns Lob und Ansporn zugleich
aber auch Anlass, Danke zu sagen. Danke
fir diese positiven Rickmeldungen und
Danke an unsere engagierten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter in allen Bereichen,
die tagtaglich mit Kompetenz und Herz
unsere Patienten bestens versorgen.

In den vergangenen Jahren konnten
wir unsere spezialisierten stationaren
Behandlungsschwerpunkte  auch  im
ambulanten Bereich stetig erweitern, um
unseren Patienten umfassende Versor-
gungsmoglichkeiten zu bieten (nihere
Informationen hierzu finden Sie in dieser
Broschiire Seite 8).

In dieser Ausgabe mochten wir Ihnen die
Intensivstation mit Intensivpflege genauer
vorstellen und Sie erhalten Einblicke in die
Arbeit unserer Abteilung Technik. Meist
im Hintergrund sorgen die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter fiir einen reibungs-
losen Klinikablauf.

AuRerdem finden Sie wieder viele Neuig-
keiten und Riickblicke auf Ereignisse in den
Kliniken Erlabrunn sowie geplante Veran-
staltungen und die Erreichbarkeit unserer
Abteilungen.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim Lesen!
Dipl.-Kffr. Christiane Porges

Geschaftsfuhrerin
Kliniken Erlabrunn GmbH
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Kliniken Erlabrunn

MENSCH VERSUS MASCHINE

In den letzten Jahren wurden ca. 600
Patienten/Jahr mit einer durchschnitt-
lichen Verweildauer von 4,3 Tagen
behandelt, dabei hat sich der Anteil
der zu beatmenden Patienten weiter
erhoht.

Die verantwortliche Arztin fir das
Notarztwesen aus unsererKlinik organi-
siert den Notarztdienst fir die Kliniken
Erlabrunn GmbH. Die Klinik besitzt
die Weiterbildungsermachtigung fir
3 Jahre im Fach Anéasthesiologie sowie
ein Jahr fir die klinische Akut- und
Notfallmedizin.

Unsere Intensivstation befindet sich
unmittelbar gegeniiber der zentra-
len Notfallaufnahme, was eine zligige
Verlegung vital bedrohter oder mehr-
fachverletzter Patienten ermdglicht.

ANSPRECHPARTNER:

)

Dr. med. Martin Roth

Chefarzt der Klinik fiir Andsthesie und
Intensivmedizin

Facharzt fiir Anasthesiologie
Fachkunde Rettungsdienst

Dr. med. Anke Steiner

1. Oberérztin der Klinik fir Anasthesie
und Intensivmedizin

Arztliche Leitung der Notfallauf-
nahme, verantwortliche Notarztin
Facharztin fur Anasthesiologie

Zusatzbezeichnung: Intensivmedizin
Zusatzbezeichnung: Notfallmedizin
Zusatzweiterbildung: Klinische Akut-
und Notfallmedizin

ATLS -Provider
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Leistungsspektrum Intensivmedizin

- differenzierte invasive und non-invasive Beatmung

» temporare Herzschrittmachertherapie

« Lysetherapie bei Herzinfarkt und Lungenembolie

» Bronchoskopie

+ erweitertes invasives himodynamisches Monitoring (z. B. PiCCO) mit kontinuierlicher
Messung des Herzzeitvolumens und der zentralvendsen Sauerstoffsattigung

« Nierenersatzverfahren

« Physiotherapie und Ergotherapie

» Logopadie

« Atmungstherapeut

« differenzierte Erndhrungstherapie

Leistungsspektrum Anasthesie
Die Anasthesieabteilung erbringt jahrlich ca. 4.500 Anasthesien.

Das anasthesiologische Spektrum umfasst alle Ublichen Verfahren der Allgemein-
und Regionalanasthesie, wobei der Anteil von 6rtlichen Betdubungsverfahren bei
40% liegt. Insbesondere bei den riickenmarksnahen Andasthesieverfahren kénnen
wir auf eine Uber 30-jahrige Erfahrung zurlickgreifen.

Im Rahmen der Fast-Track-Chirurgie kommen Kombinationen von Allgemein- und
Regionalanasthesie (thorakale KPDA) zum Einsatz.

Die Kombination von Plexusanasthesie mit der Vollnarkose bei Schulteroperationen
hat sich bewahrt. Der Aufwachraum mit einer Bettenkapazitat von 8 Stellpldtzen
verfligt Gber ein modernes Monitoring und wird pflegerisch sowie &rztlich von der
Anésthesieabteilung betreut.

Postoperative Schmerztherapie und offene Schmerzkonferenzen

» Schmerztherapie einschl. patientenkontrollierter Analgesie (PCA)
» multimodale Schmerztherapie bei chronischen Riickenschmerzen
» Quellgasbehandlung bei Kopfschmerzpatienten

Angehorigenfreundliche Intensivstation

Auf Grund der intensiven Einbeziehung von Angehdrigen wurde unsere Station 2007
erstmals mit dem Zertifikat ,, Angehdrigenfreundliche Intensivstation” ausgezeichnet.
Eine Re-Zertifizierung erfolgte 2010, 2013, 2016, 2019 und 2022.

Flr uns heilRt ,,Angehdérigenfreundliche Intensivstation”, dass gerade im intensiv-
medizinischen Bereich auf eine Beschrankung der Besuchszeiten verzichtet wird.
Uns ist zudem besonders wichtig, dass Angehdrige - soweit dies moglich ist - in
die medizinischen und pflegerischen Versorgungs- und Entscheidungsprozesse mit
eingebunden werden.

Eigens fur die Angehdrigen von Intensivpatienten wurde ein zusatzlicher separater
Aufenthaltsraum eingerichtet, damit sich die Betroffenen etwas zurtickziehen, reflek-
tieren sowie Kraft schopfen kénnen.

Das Fachpersonal der Intensivstation steht den Angehdrigen gern rund um die Uhr
fir personliche Anliegen zur Verfligung.

Kliniken Erlabrunn

Mein Name ist Julia Gumprecht und ich arbeite seit
15 Jahren auf unserer interdisziplindren Intensivstation, seit
5 Jahren als Funktionsbereichsleitung.

Meine Arbeit wirde ich als sehr abwechslungsreich
beschreiben. Die Arbeit mit und am Patienten ist fir mich
jeden Tag herausfordernd, denn jeder Tag ist anders und die
Anforderungen hoch, denen ich mich aber sehr gern stelle.
Nach dem Abitur strebte ich eine Zukunft im medizinischen
Bereich an. Eigentlich wollte ich studieren, aber nach mei-
ner Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegerin
und einer Arbeitsstelle auf unserer Intensivstation mit
Aussicht auf eine Fachausbildung als Fachgesundheits- und
Krankenpflegerin fiir Andsthesie und Intensivpflege, ent-
schied ich mich, meinen Weg in Erlabrunn zu gehen.

Meine Tatigkeit als Leitung ist fir mich jeden Tag
Herausforderung und Ansporn zugleich. Neben den
hohen emotionalen und korperlichen Belastungen musste
ich lernen, wie ich selbst mit Stress umgehe, aber auch
Belastungen in meinem Team erkenne, um gezielt darauf
eingehen zu kénnen.

Oft missen schnelle, lebenswichtige Entscheidungen
getroffen werden, die nicht nur den medizinischen Aspekt
betreffen, sondern auch die richtige Einordnung von organi-
satorischen MaRnahmen.

Besonders stolz bin ich auf meine Mitarbeiter, die sehr enga-
giert den hohen Anforderungen gerecht werden, immer ein-
satzbereit sind und trotzdem ein Lacheln im Gesicht haben.
Die lebensbedrohliche Situation eines Patienten, der auf
unserer Intensivstation betreut werden muss, ist tatsachlich
besonders und erfordert viele Kompetenzen. Unser interdis-
ziplindres Team, bestehend aus Arzten, Pflegekriften und
Therapeuten, sehe ich als Besonderheit, die eine klare und
l6sungsorientierte Kommunikation erfordert. Daran arbei-
ten wir tagtaglich.

Fachliche Qualifikationen sind Voraussetzung, um unsere
Patienten optimal und den Erfordernissen entsprechend
betreuen zu konnen. Stetige Fort- und Weiterbildung
ist somit auch ein sehr wichtiger Faktor. Ich kann mit
Stolz sagen, dass wir in den vergangenen Jahren unsere
Fachkraftquote gut erhéhen konnten. Dadurch wird stets
moderne Pflege gewdhrleistet.

Unsere Arbeit ist natlrlich speziell. Neben hohen pflege-
rischen Anspriichen spielt die Technik und das Monitoring
eine groRe Rolle. Daflir muss man schon gemacht sein.
Einige Patienten begleiten uns eine lange Zeit, oder eben
wir die Patienten. Manche Krankeitsverlaufe bedingen lange
Liegezeiten.

Deshalb ist uns eine enge Zusammenarbeit mit
den Angehdrigen wichtig und spielt fir uns im
Stationsalltag eine grolie Rolle. Wir haben das Zertifikat,
»Angehdrigenfreundliche Intensivstation” schon seit 2007
und haben uns entschlossen, uns noch in diesem Jahr wie-
der rezertifizieren zu lassen. So haben wir dieses Jahr das
Kind als Besucher in den Focus gerilickt und entsprechendes
Informationsmaterial daflir entwickelt, welches wir den
Angehorigen zur Verfligung stellen. Auch nutzen wir unser
Intensivtagebuch fir die Angehorigen und Patienten weiter.
Oftmals gibt es lange und schwere Krankheitsverlaufe,
deshalb bieten wir zukiinftig auch im Rahmen des
Follow-up unseren Patienten an, nach ihrer Genesung
unsere Intensivstation zu besuchen. Damit wollen wir den
Patienten helfen, ihre Erkrankung und den Aufenthalt auf
der Intensivstation besser zu verarbeiten.

Dies ist auch fiir uns Mitarbeiter wichtig.

Julia Gumprecht
Funktionsbereichsleitung Intensivstation
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Internationaler Tag der Pflege am 12. Mai

Anlasslich des Internationalen Tags der Pflege mochten wir
allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern von Herzen DANKE
sagen - fir lhren unermidlichen Einsatz, Ihre Fiirsorge und
lhre Menschlichkeit.

Sie stehen Tag flir Tag mit groRem Engagement und Mitgefihl
an der Seite unserer Patientinnen und Patienten. Sie beglei-
ten, betreuen, lindern und starken, oft Uber das beruflich
Erwartbare hinaus. lhre Arbeit ist unverzichtbar - nicht nur
flr unser Krankenhaus, sondern fiir die gesamte Gesellschaft.
Moderne Medizin Familiar - Nur als Team kdnnen wir gemein-
sam GrolRes leisten! Daher danken wir allen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern des Hauses, die mit Herz und Kompetenz in
Ihren Teams taglich fir unserer Patientinnen und Patienten da
sind.

Wir sagen

an alle
unsere Mitarbeiter

Sehr gute Ergebnisse der Kliniken Erlabrunn bei der Patientenbefragung

der AOK PLUS
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Patientenbewertung 92% 87%
Informationen 39% B4 %
Organisation und Wartezeit 52% BE %
Ausstattung und Sauberkeit 91% B7 %
Ruhe 92% BE2%
Kommunikation 95% 91 %
‘Winsche und Erwartungen 92% BE%
Gesamteindruck 54% B7 %

KlinikenAKTUELL

Die AOK PLUS hat ihre Versicherten zur Zufriedenheit mit
dem Krankenhausaufenthalt befragt und die Ergebnisse ver-
offentlicht (Befragungszeitraum Marz 2023 bis Januar 2025).
Die Kliniken Erlabrunn haben mit 92% ein sehr gutes Ergebnis
erzielt (608 Patientenbewertungen), Uber welches wir uns
sehr freuen (umliegende Kliniken haben durchschnittlich 87%
Patientenzufriedenheit erzielt).

Die versicherten Patientinnen und
Patienten beurteilen nach ihrem
Krankenhausaufenthalt mittels
Fragebogen die wahrgenommene
Behandlung  und  Versorgung,
die Organisation in der Klinik,
Ausstattung, Sauberkeit sowie die
Informationen und Kommunikation
mit dem Personal.

Quelle: AOK PLUS

Abteilung Technik (A IV) - Wir halten den
Klinikbetrieb hinter den Kulissen am Laufen:
technisch, sicher, nachhaltig.

Wenn im OP der Strom ausféllt, die Klimaanlage auf der Intensivstation streikt oder
ein Fahrstuhl stecken bleibt, dann ist schnelle Hilfe gefragt. Im Hintergrund sorgt ein
erfahrenes Team von Handwerken dafiir, dass unser Krankenhaus reibungslos funktio-
niert. Wir sind rund um die Uhr im Einsatz, um Sicherheit, Komfort und Funktionalitat
fur Patienten, Besucher und Mitarbeiter zu gewahrleisten.

Zitat Herr Bamberg (Leiter AIV):

,Die meisten sehen uns nur, wenn irgendwo etwas nicht funktioniert, aber unser
Hauptziel ist, genau das zu verhindern. Unsere Arbeit beginnt schon lange, bevor es
eine Stérung gibt: in der Planung, der Wartung, bei Arbeitsschutzbegehungen, beim
Katastrophenschutz, beim Energiemonitoring oder bei Brandschutzpriifungen.”

Im Sachgebiet Versorgung und Energie kiimmern sich Frau Wallova und Frau
Stindel um eine Vielzahl wichtiger organisatorischer und kaufmannischer Aufgaben,
die fur den reibungslosen Betrieb unerlasslich sind. Dazu gehéren unter anderem die
Bearbeitung von Rechnungen, BGW Meldungen, die Schlisselverwaltung sowie die
Verwaltung der Parkplatze.

Ein weiterer zentraler Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt im Bereich der Energieversor-
gung. Hier sorgen beide flr eine sichere und wirtschaftlich sinnvolle Beschaffung von
Strom und Gas. Die Anforderungen in diesem Bereich sind hoch. Allein im Rahmen der
Energiebeschaffung missen mehr als 110 gesetzliche Vorgaben eingehalten werden,
darunter zahlreiche Normen, EU-Richtlinien und nationale Verordnungen. Frau Wal-
lova ist dariiber hinaus als Energiemanagementbeauftragte des Hauses tatig. In dieser
Funktion Uberwacht sie kontinuierlich die Energieverbrauche, dokumentiert diese
systematisch und initiiert Mafinahmen zur Verbrauchsoptimierung und Energieein-
sparung. Ziel ist es, sowohl die gesetzlichen Anforderungen zu erfillen als auch einen
aktiven Beitrag zur Nachhaltigkeit und zur Senkung der Betriebskosten zu leisten.

Das Sachgebiet Haustechnik wird von Herrn Glinther geleitet und umfasst ein Team
von acht erfahrenen Handwerkern verschiedener Fachrichtungen. Der Schwerpunkt
liegt auf der Instandhaltung und Betreuung der gesamten Cebdude- und Anlagentech-
nik. Dazu gehdren unter anderem Heizungs-, Liftungs-, Sanitar- und Elektrotechnik.
Neben dem téaglichen Stérungsdienst und regelmaliigen Wartungsarbeiten werden
auch kleinere Renovierungen und bauliche Anpassungen durchgefiihrt. Wie zuletzt die
Umgestaltung des Bereichs der Patientenaufnahme.

Zitat Herr Glnther Sachgebietsleiter Haustechnik: , Wir sind stolz darauf, Teil dieses
Hauses zu sein. Denn: Ohne Technik lauft nichts, aber mit dem richtigen Team lauft
alles wie geschmiert.”

Herr Keller ist als Abfallbeauftragter fiir alle Belange rund um die Abfallentsorgung
im Krankenhaus zustandig. Er Gberwacht die fachgerechte Trennung, Lagerung und
Entsorgung aller anfallenden Abfallarten, von Hausmiill iber medizinische Abfalle bis
hin zu Sondermill. Dabei achtet er auf die Einhaltung gesetzlicher Vorgaben, doku-
mentiert alle relevanten Prozesse und steht als Ansprechpartner fir alle Abteilungen
zur Verfiigung.

Im Sachgebiet Bauinvestitionen liegt der Schwerpunkt von Herrn Buntin in der Pla-
nung und Umsetzung grofler Bau- und Sanierungsmalinahmen. Aktuell begleitet er
beispielsweise die umfassende Modernisierung von Haus 2. Dartber hinaus ist er fir
die Erstellung und Bearbeitung von Bauantragen sowie die Abwicklung von Fordermit-
teln zustdndig, ein wichtiger Beitrag zur finanziellen und rechtlichen Absicherung der
Bauprojekte.

Als Brandschutzbeauftragter des Hauses verantwortet er aulRerdem alle Gbergreifen-
den Themen rund um den vorbeugenden und organisatorischen Brandschutz. Dazu
gehoren unter anderem die Einhaltung gesetzlicher Vorschriften, die Abstimmung mit
Behdrden sowie die regelmaRige Kontrolle und Dokumentation aller brandschutzrele-
vanten Einrichtungen und Prozesse.

Fazit: , Wir verstehen uns als interner Dienstleister fir alle Bereiche des Krankenhauses.
Verlasslich, l6sungsorientiert und partnerschaftlich. Denn nur wenn im Hintergrund
alles lauft, von der Technik tber die Energie bis hin zur Sicherheit, ist im Vordergrund
héchste Qualitat in der Patientenversorgung moglich. Diese Verantwortung nehmen
wir ernst: mit Fachwissen, Weitblick und einem starken Teamgeist.”

Kliniken Erlabrunn

Herr Keller Herr Buntin =
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Klinik ftir Psychosomatische Medizin

& Psychotherapie

ES SCHMERZT IHNEN DIE SEELE?

Unsere Klinik, einschlieflich Tagesklinik und Psychosomati-
scher Institutsambulanz, bietet fiir folgende Stoérungsbilder
stationdre und ambulante Therapiemdoglichkeiten an:

- Depressionen

- Burn-out

- Somatoforme Stérungen

- Chronische Schmerzstérungen
- Angststorungen

- Belastungsstérungen

- Personlichkeitsstérungen

- Essstorungen

- Impulskontrollstérungen

- Nichtorganische Schlafstérungen
- Zwangsstorungen

15 Jahre Erzgebirgs-Hospiz Erlabrunn

ANSPRECHPARTNER:

MUDr. Michal Smalo
Chefarzt

Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Facharzt fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

Chefarztsekretariat:

Montag - Freitag

Tel.: 03773 6-2301
psychosomatik@erlabrunn.de

AUSSENMARKISEN FUR DAS HOSPIZ

Unser Hospiz verflgt tber 8 Einzelzimmer, die auf Wunsch
auch eine Ubernachtung von Angehérigen zulassen. Unser
Bedurfnis war es, die lichtdurchfluteten Bewohnerzimmer
mit Markisen auszustatten - nicht nur, um ein angeneh-
mes Raumklima zu schaffen, sondern unseren Bewohnern so
auch den ungehinderten Blick in den Garten und die uneinge-
schrankte Nutzung der Terrassen zu ermdoglichen.

Doch es gab ein Hindernis. Fir den Erwerb und die Montage
der angestrebten Markisen wurden 18.000 Euro benétigt. Fir
ein Haus, welches auf Spenden angewiesen ist, eine utopi-
sche Zahl. Um den langehegten Wunsch trotz hoher Kosten
umsetzen zu kénnen, bendtigten wir finanzielle Unterstit-
zung. Und wir erhielten sie. Uber die Erzgebirgssparkasse und
99Funken wurde eine Spendenaktion ins
Leben gerufen, welche auf den Zeitraum
08.01.2025 bis 28.02.2025 begrenzt war.
Kein grolles Zeitfenster. Alle Mitarbeiter
und Schirmherr Kai Scheve setzten sich
firdasCelingendesSpendenprojektsein.
Es wurde fleiRig geworben und das An-
liegen der Bevolkerung nahergebracht.
Auch unsere Bewohner verfolgten die
Aktion mit grolem Interesse und freuten
sich, dass wir dem Spendenziel taglich
naherkamen.

Durch die hohe Spendenbereitschaft
wurde die groRartige Spendensumme
von 25.746 Euro erreicht, sodass am 7.
Mai 2025 die Montage der ersehnten,
schonen Auflenmarkisen erfolgen konnte.

KlinikenAKTUELL

v.l. Frau Kaufmann (Leiterin des Hospizes), Herr Wieder (Hauptgesellschafter der Kliniken Erlabrunn),
Frau Porges (Geschdftsfihrerin der Kliniken Erlabrunn und des Hospizes) und Kai Scheve (Schirmherr des Hospizes) |

Flr unsere Bewohner ein Zugewinn an Lebensqualitdt und
Teilhabe, welcher nun die sonnigen Tage noch sonniger macht.
Uns erfillt ein tiefes Geflihl von Dankbarkeit. Wir kannten
unser Ziel, der Verlauf war nicht planbar. Umso gréRer ist die
Freude liber den Zuspruch, der unserem Haus und unserem
Anliegen entgegengebracht wurde.

Anlasslich des 15-jahrigen Bestehens dankte das Erzge-
birgs-Hospiz Erlabrunn am 21. Juni 2025 im Rahmen eines
Sommerfestes allen haupt- und ehrenamtlichen Mitarbei-
tern, Bewohnern, Angehdrigen, Forderern, Kooperations-
partnern und langjdhrigen Wegbegleitern fiir die groRartige
Unterstitzung.

Veranstaltungen Il. Halbjahr 2025

ERLABRUNNER GESUNDHEITSFORUM

Ort: Ratskeller Schwarzenberg, Markt 1
9. September 2025, 18:00 Uhr

Thema: ,,Die Seele und der Herzinfarkt"

Referentin: Dr. med. Brit Scholz,
Chefarztin der Klinik fiir Kardiologie

Kliniken Erlabrunn

HOSPIZ-SPENDENLAUF

Ort: Gelande der Kliniken Erlabrunn GmbH
14. September 2025, 10:00 Uhr

ERLABRUNNER GESUNDHEITSFORUM

Ort: Ratskeller Schwarzenberg, Markt 1
11. November 2025, 18:00 Uhr

Thema: , Kniegelenksverschleifd -
Was kann man vor der Endoprothese tun?*
Referent: Bertram Schmitt

Oberarzt der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

Nicht nur laufen, sondern Laufend helfen!

1 Hospiz-Spendenlauf
n

14, Septemnber 2025, 10:00 Uhr

Wisder mit dabs
i disgsern Jahr
Schauspheler

Kal Scheve
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HERZWOCHE

Ort: Kultursaal der Kliniken Erlabrunn
14. November 2025, 14:00 Uhr

Thema: ,,Gesunde GefaRe - gesundes HERZ.
Den Herzinfarkt vermeiden “

Referentin: Dr. med. Brit Scholz,

Chefarztin der Klinik fur Kardiologie

INTERDISZIPLINARE SCHMERZKONFERENZEN

Anmeldung lber Ihren Arzt unter Tel. 03773 6-2201

Juli: 16.07.2025
August: Pause
September: 17.09.2025
Oktober:  15.10.2025
November: Pause
Dezember: 17.12.2025

HEILFASTEN MIT MEDIZINISCHER BETREUUNG

Anmeldung unter Tel. 03773 6-2601

2025

26.09.- 04.10.2025
07.11. - 15.11.2025
2026

20.03.- 28.03.2026
29.05. - 06.06.2026
02.10. - 10.10.2026
06.11. - 14.11.2026

Weitere Informationen unter:
www.erlabrunn.de

SAUNA
OFFNUNGSZEITEN

Dienstag: \
14:00 - 21:00 Uhr Frauensauna

Mittwoch:
14:00 - 17:00 Uhr Mannersauna
17:00 - 21:00 Uhr gemischte Sauna

Donnerstag:
13:30 - 17:00 Uhr Frauensauna
17:00 - 21:00 Uhr gemischte Sauna

Freitag:
13:30 - 16:00 Uhr Mannersauna
16:00 - 21:00 Uhr gemischte Sauna

KlinikenAKTUELL



: Fall- und Belegungs-
. management

Innere Medizin
: Frau Zapolski
 Tel. 03773 6-2009

Chirurgie
i Frau Ullmann
i Tel. 03773 6-2109

Ansprechpartner
Kliniken

Klinik fiir Innere Medizin

mit Schlaflabor

Chefarzt Dr. med. Holger Reichmann
Tel. 03773 6-2001
innere-medizin@erlabrunn.de

Klinik fiir Kardiologie
Chefarztin Dr. med. Brit Scholz
Tel. 03773 6-2901
kardiologie@erlabrunn.de

Klinik fiir Geriatrie und Friihrehabili-
tation einschl. Palliativmedizin und
Tagesklinik

Chefarztin Dipl.-Med. Katrin Scherf
Tel. 03773 6-2001
geriatrie@erlabrunn.de

Klinik fiir Allgemein-
und Visceralchirurgie
Chefarzt Lutz Kiihnscherf
Tel. 03773 6-2101
chirurgie@erlabrunn.de

Ambulanz

Orthopadie
(Erméachtigungssprechstunde)
Tel. 03773 6-2205

Herzinsuffizienzambulanz
Herzschrittmacherambulanz
Tel. 03773 6-2924

Allgemein- und Visceralchirurgie
» Varizen/GefaRchirurgie
Tel. 03776 6-3290

Koloskopievorbereitung
Tel. 03773 6-1218

D-Arzt (Arbeits-/Schulunfille)
Tel. 03773 6-2060

Zweigstelle Eibenstock

Orthopadie/Unfallchirurgie
MUDr. Jan Lehky
Tel. 037752 2950

Chirurgie
MUDr. lvo Drahokoupil
Tel. 037752 2950

Zweigstelle Griinhain-Beierfeld

Allgemeinmedizin
MUDr. Zuzana Risnyovszka
Tel. 03774 61121

Orthopéadie
Bertram Schmitt
Tel. 03773 6-2865

Rheumaorthopadie
Tel. 03773 6-2240

Naturheilverfahren/Heilfasten
(Privatsprechstunde)
Tel. 03773 6-2601

Medizinisches
Versorgungszentrum
Erlabrunn

mvz@erlabrunn.de

Betriebsstatte Erlabrunn

Allgemeinmedizin
Heike Stepponat
MUDr. Jan Svasek
Tel. 03773 6-2850

Klinik fiir Orthopadie

und Unfallchirurgie

Chefarzt Dr. med. Ulf Degenkolb
Tel. 03773 6-2201
orthopaedie@erlabrunn.de

Klinik fiir Andsthesie und
Intensivmedizin einschl. Stroke Unit
Chefarzt Dr. med. Martin Roth

Tel. 03773 6-2601
intensivmedizin@erlabrunn.de

Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie einschl. Tagesklinik
Chefarzt MUDr. Michal Smalo

Tel. 03773 6-2301
psychosomatik@erlabrunn.de

Klinik fiir Orthopadische
Anschlussheilbehandlung
Cheféarztin Dr. med. Grit Reichel
Tel. 03773 6-1721
ahb@erlabrunn.de

Radiologie

Chefarzt Igor Jovanovic
Tel. 03773 6-2701
radiologie@erlabrunn.de

Herausgeber:

Orthopadie

Dipl.-Med. André Scherf
Dr. med. Katja Brandt
Tel. 03773 6-2865

Chirurgie
MUDr. lvo Drahokoupil
Tel. 03773 6-2860

Kinder- und Jugendmedizin
Dr. medic. Camelia Daescu
Tel. 03773 6-2846

Psychotherapie
Dipl.-Psych. Anett Kadner
Tel. 03773 6-2856

Radiologie
Igor Jovanovic, Tel. 03773 6-2733

Neurologie
Doctor en Medicina (NIC)

Ramon Espinoza, Tel. 03773 6-2866

Schlafmedizin
MUDr. Jan Vicek
Tel. 03773 6-2910
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einen Termin!
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Zweigstelle Raschau-Markersbach
Allgemeinmedizin

MUDr. Eduard Smotlak

Tel. 03774 1396070

Zweigstelle Schwarzenberg

Allgemeinmedizin
Dr. med. Anne Tippmer
Tel. 03774 1759765

Zweigstelle Sosa

Allgemeinmedizin

Heike Stepponat

Dr. med. Friedrich Nestler
Tel. 037752 2040

Aktuelle
Sprechzeitendnderungen

Weitere Informationen erhalten
Sie auf der Internetseite:

www.erlabrunn.de

Erzgebirgs-Hospiz
Erlabrunn gGmbH

Haus Menschenwiirde

Leiterin Simone Kaufmann

Tel. 03773 6-1671
erzgebirgshospiz@erlabrunn.de

Ambulanter Hospizverein

Erlabrunn e.V.

Tel. 03774 7625118
kontakt@hospizverein-erlabrunn.de
www.hospizverein-erlabrunn.de
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